
 

Grille horaire du 1er degré  

 
 

La grille horaire du premier degré est composée d’une formation commune et d’activités 
complémentaires. 
 
 

Formation commune 1ère C 2ème C 2ème S 

Morale  2h  2h  2h  

Français  6h  5h  5h  

Mathématiques  4h  5h  5h  

LM1 Néerlandais  4h  4h  4h  

Association (histoire et géographie)  4h  4h  4h  

Sciences  3h  3h  3h  

Éducation physique  3h  3h  3h  

Education par la technologie 1h  1h  1h  

Education musicale 1h  / / 

Education plastique / 1h 1h 

    

Activités complémentaires 1ère C 2ème C 2ème S 

Néerlandais  1h 1h 1h 

Méthode de travail  1h  1h / 

Expression plastique  2h  1h  1h  

TD mathématiques / 1h 1h 

Coaching  / / 1h 

  



 

Grille horaire du 2ème degré 

 
 
La grille horaire du deuxième degré est composée d’une formation commune et d’une option 
au choix. 
 
  

Formation commune  3ème GT 4ème GT 

Morale  2h  2h  

Français  5h  5h  

Mathématiques  5h  5h  

LM1 Néerlandais  4h  4h  

Sciences  3h  3h  

Éducation physique  2h  2h  

Histoire  2h  2h  

Géographie  2h  2h  

LM2 anglais (option obligatoire) 4h  4h  

   

Option (1 au choix) 3ème GT 4ème GT 

Sciences - Laboratoire 4h 4h 

Sciences sociales  4h 4h 

Arts plastiques 4h  4h  

 
 

  



 

Grille horaire du 3ème degré  
  

  

 
 
La grille horaire du troisième degré est composée d’une formation commune et d’une option 
groupée au choix. 
 
 

Formation commune   5ème GT 6ème GT 

Morale  2h  2h  

Français  4h  4h  

LM1 Néerlandais  4h  4h  

Éducation physique  2h  2h  

Histoire  2h  2h  

Géographie  2h  2h  

LM2 anglais (option obligatoire) 4h  4h  

   

Option (1 au choix) 5e GT 6e GT 

Sciences 6h + mathématiques 6h 12h 12h 

Sciences sociales 4h + mathématiques 4h  

+ sciences 3h + laboratoire 1h 12h 

 

12h 

Arts plastiques 4h + mathématiques 4h  

+ sciences 3h + laboratoire 1h 12h 

 

12h 

Littérature 4h + mathématiques 4h  

+ sciences 3h + laboratoire 1h 12h 

 

12h 

Communication et culture européenne 4h + mathématiques 4h  

+ sciences 3h + laboratoire 1h 12h 

 

12h 

 
 


